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Физическая культура. 

№ Название книги, методики Автор 

1 Развитие физических способностей детей А.Д. Викулов, И.М.Бутин  
2 Учите бегать, лазать и метать  Е.Н. Вавилова 

3 Формирование представлений о здоровом 
образе жизни у дошкольников  

И.М. Новикова  

4 Какая физкультура нужна дошкольникам  В.А. Шишкина, М.В, Мащенко  
5 Физическое воспитание в детском саду  Э.Я Степаненкова  
6 Методика проведения подвижных игр  Э.Я Степаненкова  
7 Физкультурные занятия в детском саду  Л.И. Пензулаева  
8 Физкультурные минутки и динамические 

паузы в ДОУ 

И.Е. Аверина  

9 Утренняя гимнастика в детском саду Т.Е. Хорченко 

10 Физкультурные минутки и динамические  
паузы в ДОУ 

И.Е. Аверин 

11 Игровая деятельность на занятиях по 
физкультуре младшей группы 

С.Е.Голомидова 

12 Парная гимнастика 3-6 лет Т.Э.Токаева 

13 Физическое развитие детей 2-7 лет Е.И.Подольская 

14 Игры с детьми 3-4 лет Е.О. Смирнова, В.А. Зобдеева 

15 Физическое воспитание детей 
дошкольного возраста 

Ю.С. Луури 

16 Картотеки подвижных игр, упражнений, 
физкультминуток, пальчиковой 
гимнастики 

Н.В. Нищева 

17 Пальчиковые игры для развития 
дошкольников 

А.Е. Белая, В.И. Морясова 

18 «Мальчик-пальчик где ты был?» Игры с 
детьми дошкольного возраста для 
развития мелкой моторики 

И.А. Агапова, М,А, Довыдова 

 

 

 

Развитие речи 

 

№  Название книги, методики Автор  
1 «Пришли мне чтения доброго…» З.А. Гриценко 

2 Занятия по развитию речи в средней 
группе детского сада 

В.В. Гербова 

3  Развитие речи детей дошкольного 
возраста 

Ф.А. Сохина 

4 Планирование и конспекты занятий по 
развитию речи детей в ДОУ 

Т.И. Пензулаева 

5 Воспитание звуковой культуры речи у 
дошкольников 

А.И. Максаков  

6 Приобщение детей к художественной В.В. Гербова  



литературы  

7 Занятия по развитию речи В.В. Гербова 

8 Развитие речи (дидактический материал 
для занятий с детьми 6-7 лет ) 

Составитель Л.Е. Кыласова 

9 Четыре времени года (приметы, загадки, 
пословицы, стихи) 

Составитель В.Г. Ермолаева  

10 500 как и почему для детей Н.В. Бабина 

11 Развиваем руки – чтоб учиться и  писать, 
и красиво рисовать  

Гаврина Е.Е., Кутявина Н.Л, 

12 Посуда и столовые принадлежности 
Какие они? 

Катерина Нефедова 

13 Книга «Времена года» Н.С. Абрамова 

14 Стихи, рассказы и загадки о природе. 
Времена года. 

 

15 Звуки ш, ж, ч, щ Е.Н. Спивак 

16 ИГРЫ НА ЛАДОШКЕ Олеся Жукова  
17 Двенадцать месяцев года ФГОС Татьяна Славина 

 

Художественно-эстетическое воспитание 

 

№ Название книги, методики Автор  
1 Занятия по изобразительной деятельности  Т.С. Комарова  
2 Конструирование и ручной труд в детском 

саду 

Л.В. Куцакова  

3 Дидактический материал по трудовому 
воспитанию 

В.Г. Машинистов 

4 Трудовое обучение, старшая группа. 
Занимательные материалы  

Составитель Т.В. Иванова  

5 Рисование с детьми с 3-4 лет  Д.Н. Колдина  
6 Природа, искусство и изобразительная 

деятельность детей  
Т.Н. Доронова  

7 Народное искусство и детское творчество А.А. Грибовская  
8 Занятия с дошкольниками по 

изобразительному искуству 

А.С. Галанов, С.Н. Корнилова, 
С.Л. Куликова 

9  Занятия по аппликации в детском саду  А.Н. Малышева,  
З.М. Поварченкова  

10 Изобразительная деятельность в детском 
саду мл. гр.  

И.А. Лыкова 

11 Пластилиновый петушок И.А. Лыкова 

 

Ребѐнок и окружающий мир 

 

№ Название книги, методики Автор  
1 Занятия по ознакомлению с окружающим 

миром 

О.В. Дыбина 



2 Игровая деятельность на занятиях по 
экологическому воспитанию  

П.Г. Федосеева  

3 Человек и природа Ю.А. Овсянников 

4 Насекомые какие они? Т.А. Шорыгина  
5 Юный эколог  С.Н. Николаева 

6 Дидактические игры для ознакомления 
дошкольников с растениями 

В.А. Дрязгунова  

7 Ознакомление дошкольников с 
окружающим  и социальной 
деятельностью 

Н.В. Аллѐшина  

8 Занятия по формированию элементарных 
экологических представлений 

О.А. Соломенникова 

9 Прогулки в природе М.Н. Дедулевич 

10 Развитие элементарных 
естественнонаучных представлений и 
экологической культуры детей 

В.А. Забзеева 

11 Система экологического воспитание 
дошкольников в детском саду 

С.Н. Николаева 

12 Экологические проекты в детском саду О.М. Масленникова, 
 А.А. Филиппенко 

13 Какие месяцы в году? Т.А. шорыгина 

14 Методика экологического воспитания в 
детском саду 

С.Н. Николаева 

15 Экологическое воспитание в детском саду О.А. Соломенникова 

16 Педагогическая диагностика Н.М. Паченкова 

17 Планирование образовательной 
деятельности в ДОО, ФГОС  

Л.Л.Тимофеева, Е.Е. 
Корнеичева, Н.И. Грачева  

 

Работа  с родителями и педагогами 

 

№ Название книги, методики Автор  
1 Взаимодействие ДОУ и семьи  О.И. Бочкарѐва  
2 Индивидуальная психологическая 

диагностика ребенка 5-7 лет 

А.Н. Веракса 

3 Родительские собрания в детском саду  Л.Е. Осипова  
4 Педсовет. Нравственное воспитание  Н.М. Метекова  
5 Взрослым о детях Н.М. Метенова 

6 Как сохранить здоровье педагога  В.Т. Лободин, Г.В, Лавренова  
7 Основные и дополнительные программы 

ДОУ 

О.А. Соломенникова  

8 Родительские собрания в детском саду Л.В. Минкевич 

9 Родительское собрание в детском саду  Н.М. Метенова  
10 Программа Воспитания и обучения в 

детском саду  
Васильева  

11 Тетрадь для диагностики готовности  



ребенка к школе  
12 Доброе утро, малыш! Н.М. Метенова 

                              

Социально-нравственное воспитание 

 

1 Введение в социальную работу  С.В, Тетерский  
2 Организация деятельности по 

формированию культурно – 

гигиенических навыков и этикета 
младшая и средняя группы 

О.И. Бочкарева 

3 Социально-нравственное воспитание 
дошкольников 3-4 лет 

Р.С. Буре  

4 ОБЖ для младших дошкольников Н.С. Голицына 

5 Формирование культуры безопасного 
поведения у детей 3-7 лет 

Н.В. Коломеец 

6 Три сигнала светофора  Т.Ф, Саулина  
7 Формирование представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольников  
И.М. Новикова 

8 Азбука чистоты (пособие)  

9 Мы живѐм в России  Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова  
10 Рукотворный мир  Е, Протасова, Н. Родина  
11 С чего начинается родина В.Е Ермолаева 

12 Дошкольникам о Москве и родной стране Н.В. Алешина, Т.В. Смирнова, 
Т.Ю. Филиппова 

13 Особо охраняемые природные 
территории, Парки, скверы и родники           
г. Екатеринбурга 

 

14 Патриотическое воспитание школьников Т.А.Касимова, Д.Е.Яковлев 

 

Формирование элементарных математических представлений 

 

№ Название книги, методики Автор  
1 Развитие элементарных математических 

представлений  
И.А. Морозова, М.А. 
Пушкарѐва  

2 Занятия по формированию элементарных 
математических представлений 

И.А. Помораева, В.А. Позина 

3 Сюжетно-дидактические игры с 
математическим содержанием  

А.А. Смоленцева  

4 Сенсорные способности малеша Э.Г. Пилюгина 

5 Математика для детей 6-7 лет 
(методическое пособие к рабочей тетради) 

Е.В. Колесникова 

6 Математика в детском саду ФГОС В.П. Новикова  
 

Составил: Заместитель заведующего по ВМР Юмадилова Е.А. 
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